
 

 

Plano Anual de Atividades 2020|2021 

 

O Plano Anual de Atividades da Escola Monsenhor José Galamba de Oliveira (EMJGO) para o ano letivo 2020/2021 teve, na sua base um 

conjunto de propostas, sobretudo da Direção Pedagógica (DP) e Direção de Curso(DC) da escola.  

No presente documento estão representadas as diferentes atividades previstas desenvolver no decorrer do ano letivo 2020/2021, sempre numa 

construção dinâmica e participativa, como é apanágio do estabelecimento escolar.  

A participação de todos na sua implementação foi reflexo de um trabalho em rede, multidisciplinar e interdisciplinar.  

As atividades incorporadas no presente plano foram as que (depois da sua apresentação, apreciação e avaliação de exequibilidade) a DP 

entendeu respeitarem e enaltecerem os valores e os objetivos que a escola deseja continuar a promover nas suas ações e que reforçam os objetivos 

do Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória. Assim, as dissemelhantes e díspares atividades propostas decorrer do ano letivo 

2020/2021 apresentam-se enquadradas no documento Projeto Educativo, numa relação direta. 

 
I. Objetivos Estratégicos: Plano de Ação da EMJGO 
a. Contribuir para a formação integral dos jovens, pugnando pela defesa de uma vivência social, assente nos valores do humanismo cristão e 

proporcionando-lhes um desenvolvimento harmonioso da sua personalidade e preparação adequada para um exercício profissional qualificado; 

b. Desenvolver mecanismos de aproximação entre a Escola e as instituições sociais e culturais, religiosas, económicas, profissionais e 
associativas da região; 

c. Facultar aos alunos contactos com o mundo do trabalho e experiência profissional, preparando-os para uma adequada inserção 

socioprofissional; 

d. Promover, conjuntamente com os outros agentes e instituições locais, a concretização de um projeto de formação de recursos 
humanos qualificados que responda às necessidades do desenvolvimento integrado do país e, particularmente, nos âmbitos local e regional; 
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e. Facultar aos alunos uma sólida formação geral, científica e tecnológica, capaz de os preparar para a vida ativa e para o prosseguimento de 

estudos; 

f. Prestar serviços educativos à comunidade na base de uma partilha e enriquecimento mútuos; 

g. Analisar necessidades de formação locais e regionais e proporcionar as respostas formativas adequadas; 

h. Contribuir para o desenvolvimento social, cultural e económico da comunidade; 

i. Reforçar e fomentar a relação entre a escola e os Pais e/ou Encarregado de Educação e/ou as famílias; 

j. Contribuir para uma melhoria contínua, através da implementação do Sistema de Garantia da Qualidade, em linha com a referência europeia 

do quadro EQAVET. 

 

II. Missão da EMJGO & Projeto Educativo: Objetivos 

II.1. Formar cidadãos conscientes e empenhados na ação e intervenção social, dotados de competências científicas, técnicas e artísticas 

necessárias a um bom desempenho profissional; 

II.2. Promover valores éticos, étnicos, sociais e culturais; 

II.3. Fomentar ações interdisciplinares e inclusivas; 

II.4. Desenvolver um espírito de missão e realização que vise a promoção e a defesa da dignidade de toda a pessoa humana; 

II.5. Contribuir para o acesso ao conhecimento, fomentando o gosto pelo saber e a valorização do trabalho, numa perspetiva de formação 

permanente ao longo da vida; 

II.6. Promover uma educação assente em valores fundamentais e universais, num espírito de cidadania ativa, crítica e participada, no contexto 

de uma sociedade moderna, global e multicultural. 
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II.7. Contribuir para o reforço da identidade e da qualidade da Escola, sendo linhas gerais de atuação as que se seguem: 

7a. Reconhecer e revelar atitudes de aceitação solidária e responsável, compreendendo que o fenómeno da diversidade é potencialmente 

enriquecedor; 

7b. Dotar a comunidade escolar de capacidades para interpretar criticamente episódios históricos e factos sociais, a partir de uma leitura da 

vida fundada em valores humanos; 
7c. Proporcionar a inclusão educativa e social das crianças e jovens com necessidades educativas especiais, mormente aqueles cujas 

incapacidades limitam significativamente a sua atividade e participação; 

7e. Promover a solidariedade e o espírito de tolerância como forma de participar no progresso, quer da comunidade e da sociedade em que se 

insere quer da própria humanidade; 

7f. Fomentar a vivência de experiências estéticas no domínio das Artes Plásticas, da Literatura, da Música, do Teatro, que desenvolvam a 

sensibilidade para apreciar e desfrutar as várias expressões da Beleza; 

II. 8. Fomentar o espírito de cidadania ativa, diálogo e participação: 

8a. Desenvolvendo a capacidade de intervenção no mundo, através da preservação e valorização do património cultural local, nacional e 

universal; 

8b. Interpretando produções humanas e culturais que ilustrem as diferentes conceções do belo nas suas diversas manifestações; 

8c. Organizando uma visão do mundo que incorpore o significado da representação artística e cultural, em geral, e da dignificação humana, em 

particular; 
8d. Propondo soluções fundamentadas para situações de conflito a partir de um quadro de interpretação cultural ético-humanista. 

II.9. Estimular a inter-relação da Escola com o meio: 
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9a. Fomentando a participação ativa em discussões e debates públicos respeitantes a problemas que envolvam a Ciência, a Tecnologia, a 

Sociedade, o Ambiente e outros; 

9b. Formando o aluno nos valores e na cultura democrática e solidária da cidadania; 

9c. Prevenindo a discriminação racial, étnica, religiosa ou cultural; 

9d. Fomentando intercâmbios (locais, nacionais e internacionais); 

9e. Fomentando a participação de instituições/parceiros em atividades da Escola. 

II.10. Contribuir para o reforço da Identidade e da qualidade da Escola: 
10a. Reconhecendo e revelando atitudes de aceitação solidária e responsável, compreendendo que o fenómeno da diversidade é 

potencialmente enriquecedor; 
10b. Dotando a comunidade escolar de capacidades para interpretar criticamente episódios históricos e factos sociais, a partir de uma leitura da 

vida fundada em valores humanos; 

10c. Despertando para a noção clara das consequências nefastas de uma má gestão do tempo, nomeadamente, naquilo que diz respeito ao 

tempo do trabalho, tempo do lazer e tempo pessoal e familiar; 

10d. Promovendo a realização de projetos e atividades que tenham como finalidade a divulgação e defesa do património e dos valores locais e 

nacionais; 

10e. Proporcionando a inclusão educativa e social do aluno com necessidades educativas específicas, mormente aqueles cujas incapacidades 

limitam significativamente a sua atividade e participação; 

10f. Promovendo a solidariedade e o espírito de tolerância como forma de participar no progresso, quer da comunidade e da sociedade em que 

se insere quer da própria humanidade; 
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10g. Fomentando a vivência de experiências estéticas no domínio das Artes Plásticas, da Literatura, da Música, do Teatro, que desenvolvam a 

sensibilidade para apreciar e desfrutar as várias expressões da Beleza.  

II.11. Apresentar e refletir sobre práticas consideradas relevantes na perspetiva da sustentabilidade das sociedades contemporâneas 
e na minimização dos desastres ambientais e/ou permitir uma utilização mais responsável e eficiente dos recursos ambientais, com o objetivo 

de alcançar o tão desejável desenvolvimento sustentável (garantindo a capacidade de reposição e regeneração dos recursos naturais, assegurando a 

manutenção da diversidade biológica, da qualidade do ar, da água e do solo), preservando a saúde pública e optando pela qualidade ambiental. 

12. Sensibilizar e incentivar todos os agentes (poder regional e local, agentes económicos, ONG, docentes, discentes e população em 

geral) para a proteção do meio ambiente. 
 

III. (Re)forçar os descritores e indicadores de aprendizagem alusivos à Cidadania e Desenvolvimento 
1.Promover o respeito pela diferença do outro; 
• Reconhece e considera opiniões e sentimentos alheios. 

• Desenvolve/organiza ações solidárias. 

2.  Fomentar a participação/ colaboração: 
• Colabora com outros, apoia terceiros em tarefas. 

• Participa em experiências de intercâmbio cultural, ou de trabalho. na escola ou de serviço comunitário e reflete sobre elas, tomando 

consciência das aprendizagens daí decorrentes.  

3. Desenvolver o espírito de indagação/ Investigação: 
• Procura e aprofunda informação. 
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4. Capacitar para o conhecimento e contribuir para o desenvolvimento da capacidade de reproduzir: 
• Evidencia conhecer o tema tratado. 

• Comunicador. 

• Expressa opiniões, ideias e factos. 

• Argumenta e debate as suas ideias e as dos outros. 

5. Promover a criatividade: 
• Analisa criticamente situações sociais e o seu próprio desempenho.  

 
IV. Dentro do Perfil de Desempenho do Educador Social que o aluno deve ter à saída da escola, desenvolver as ações seguintes:  
a. Auxiliar nos processos de diagnóstico social a ser realizados nos vários contextos;  

b. Trabalhar de forma assertiva com população em situação de risco e exclusão sociais, dando cumprimento aos objetivos estipulados pela 

equipa técnica;  

c. Auxiliar na implementação de projetos que sejam uma reposta às necessidades identificadas para a população em geral ou em situações 

específicas;  

d. Participar no processo de avaliação de projetos sociais;  

e. Prestar auxílio, dentro de uma perspetiva de mudança pela educação, a crianças, adultos e idosos;  

f. Apoiar as atividades na área da educação social em instituições públicas ou privadas direcionadas para população de risco;  

g. Participar e apoiar em atividades de (re)educação social através de sessões de esclarecimento para a população;  

h. Apoiar as ações de Organizações não Governamentais (ONG) que visem combater a exclusão social, a violência e a precaridade social. 
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V. Outros objetivos alusivos à especificidade de cada área e/ou disciplina. 
 

O presente documento foi aprovado em reunião do Conselho Pedagógico, a 11 setembro de 2020, e encontrar-se-á sujeito a 

reformulações subsequentes de propostas de interesse que possam surgir no decorrer do ano letivo. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
A Diretora Pedagógica e Presidente do Conselho Pedagógico, 

 
Ana Vale 
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Plano Anual de Atividades 2020|2021 
 

Atividade(s) Destinatário(s) Datas/Locais Objetivo(s) Recurso(s) a 
utilizar Responsável(veis) N.º 

Crianças e Jovens 
Vítimas de 
Violência 

Doméstica 

Alunos/as; 
pais e 

encarregados de 
educação (EE) 

1 de outubro 
EMJGO 

I - a./b./c./f./g./h./i./j. 
II - 1./2./3./4./6./7f./8./9c./10a./10d./10f. 
III - 1./2./4. 
IV - d./i./f. 
 

 
Projetor 

Computador DP e DC 1 

Sessão solene de 
abertura do ano 

letivo 
 

Docentes, 
alunos/as; EE 

14 de 
setembro 
EMJGO 

I - a./b./c./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./8./9./10. 
III - 1./2./4. 
IV - d./i./f. 
V - Promover o sucesso educativo dos alunos em colaboração com as suas 
famílias; apresentar os docentes e os aspetos importantes para o novo ano 
letivo e fomentar a participação dos pais e Encarregados de Educação na 
vida escolar. 
 

Projetor 
Computador 

DP 2 

Cerimónia de 
entrega de 

diplomas aos 
alunos/as finalistas 
e celebração do dia 

do Educador 
Social  

 e Direitos 
Humanos e 
Cidadania – 

Amnistia 
Internacional 

Portugal 

Comunidade 
Escolar 

 2 de outubro 
EMJGO 

9:30 

I - a./b./c./d./g./h./i./j. 
II - 1./2./3./4./6./7a./7b./7d./7.e./8d./9./10./10d./10e./10f. 
III - 1./2./3./4. 
IV - a./d. 
V - Promover o sucesso educativo dos alunos em colaboração com as suas 
famílias; compreender o papel do Educador Social na comunidade; 
compreender o Educador Social como interventor social; fomentar a 
participação dos/as alunos/as num fórum de discussão sobre Educação 
Social e apresentar as várias vertentes de aplicação social da Educação 
Social como resposta às necessidades individuais e coletivas. 
 

Diploma(s) 
Projetor 

Computador 
DP e DC 3 

Bullying na escola Alunos/as 
7 de outubro 

EMJGO 
I - a./b./c./d./f./g./h./i./j. 
II - 1./2./3./4./6./7f./8d./9c./10a./10d./10f. 
III - 1./2./4. 

Projetor 
Computador 

DP e DC e Escola 
Segura - Leiria 4 
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14:30 IV - d./i./f. 

Projeto Lobo CML Alunos/as 
7 de outubro a 

1 de maio 
EMJGO 

I - a./b./c./d./g./h. 
II - 1./2./3./5./7a./7b./7e./7g./8a./8b./8c./9a./9d./10./10a./10d./10e./10f./10g. 
III - 1./2./3./4./5. 
IV - c./d./e./g. 
 

 
DP; docente de 

Expressão Plástica e 
Câmara Municipal de 

Leiria (CML) 

5 

54’: Prevenção da 
violência contra 

mulheres  
Alunos/as 

13 outubro 
EMJGO 

10:00 às 13:00 

I - a./b./c./d./f./g./h./j. 
II - 1./2./3./4./6./7f./8./9c./10a./10d./10f. 
III - 1./2./4. 
IV - d./i./f. 
 

Vídeoprojetor 
Computador 

DP e DC 6 

Combate ao 
Bullying em 

tempos de COVID-
19 

Alunos/as 
28 de outubro 
a 1 de maio 

EMJGO 

I - a./b./c./f./g./h./i./j. 
II - 1./2./3./4./6./7f./8./9c./10a./10d./10f. 
III - 1./2./4. 
IV - d./i./f. 
V - Com vista a marcar a comemoração do Dia Mundial de Combate ao 
Bullying (20 de outubro); 
 

Vídeoprojetor 
Computador 

DP; SPO e DC 7 

A Terra Treme Alunos/as 
5 de novembro 

EMJGO 

I - a./b./c./d./f./g./h./i./j. 
II - 1./3./7./8a./9b./10a./10d./10e. 
III - 2./3./4. 
IV - f. 
V - Breve discussão/reflexão e aprendizagem sobre a importância da escola 
fomentar uma cultura de segurança face aos diferentes riscos (sismos; 
tsunami, incêndio , entre outros e promover a cidadania ativa em matéria de 
prevenção e segurança, individual e coletiva. 
 

Vídeoprojetor 
Computador 

DP 8 

INCENTIV’ARTE 
CML Alunos/as 

27 de 
novembro 

 

I - a./b./c./g./h. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./7a./7b./7d./7f./8b./8c./9a./9b.//9d./10./10a./10d./10e./10f./10g. 
III - 2./3./11./12. 
IV - c./d. 
V - Promover a criatividade como forma de intervenção social; compreender a 
arte como veículo de inclusão social e participar ativamente na construção de 
um projeto artístico. 
 

Materiais para 
reciclagem  

DP; docente de 
Expressão Plástica e 
Divisão de Educação 
e Biblioteca (DIEB) do 

Município de Leiria 

9 
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64.º aniversário da 
EMJGO: viagem à 

obra de Monsenhor 
José Galamba de 

Oliveira 

Alunos/as 
6 de novembro 

EMJGO 

I - a./b./c./i./h. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./7a./7b./7c./7d./7f./8a./8b./8c./9./9a./9d./10./10a./10d./10e./10f./10g. 
III - 2./3./4./5. 
IV – c./d./g. 
V - Promover a comemoração do 64.º aniversário da EMJGO: viagem à obra 
de Monsenhor José Galamba de Oliveira. 

Exposição de 
Trabalhos 

realizados em 
pesquisa 
orientada 

Docente de 
Cidadania e 

Desenvolvimento e 
Projeto Tecnológico e 

DP 

10 

Celebração 
evocativa do Dia 
de S. Martinho 

Alunos/as 
11 de 

novembro 
EMJGO 

I - a./b./d./g./i./h. 
II - 1./2./3./5./7b./7c./8a./8b./8c./9a./9d./10./10a./10d./10e./10f./10g. 
III - 1./2./3./4./5. 
IV - c./g. 
V - Promover a divulgação da cultura portuguesa, nomeadamente a Lenda de 
S. Martinho. 

Castanhas DP e DC 11 

Programa 
Ecovalor: Separa e 
ganha no amarelo 
e no azul - Valorlis 

Comunidade 
Escolar 

15 de 
novembro a 23 

de junho 
EMJGO 

I - a./b./c./d./e./f./g./h./i./j. 
II - 1./2./3./5./7a./7c./8./8a./8b./9./9a./9b./9d./10./10a./10d./10e./11./12. 
III - 2./3./4. 
IV - b./c./f./g. 
V - Fomentar a Educação ambiental. 

Projetor 
Computador 

DP e DC 12 

Dia Internacional 
da Tolerância Alunos/as 

16 de 
novembro 
EMJGO 

I - a./b. 
II - 1./2./3./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV - c./d. 

__________ Docente de 
Português 13 

Dia Mundial da 
Criatividade Alunos/as 

17 de 
novembro 
EMJGO 

I - a./b. 
II - 1./2./4./5./6./7./8./9./10./11./12. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV - c./d. 
V - Fomentar a criatividade individual. 

__________ DP 14 

Intervenção 
comunitária no 

Combate ao 
isolamento jovem: 

Lidar 
construtivamente 

com o Covid-19, em 
contexto escolar 

Alunos/as 

17,18 e 19 de 
novembro 
EMJGO 

 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./h. 
V - Promover intervenções comunitárias no Combate ao Isolamento Jovem. 

Projetor 
Computador 

DC e Estagiárias da 
ESECS- IPL 15 
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COVID-19 em 
contexto escolar: 

Palestra (Psicólogo 
Pedro Cordeiro) 

Alunos/as 
14 de 

novembro 
EMJGO 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV - c./d./h. 
V - Promover a saúde mental, após um período de confinamento extenso. 

Projetor 
Computador 

DC; DP e 
Coordenador MISI- 

CML 
16 

Dia Mundial da 
Agricultura: 

ReDescobrir a 
Terra 

Comunidade 
escolar 

 
18 e 19 de 
novembro 

 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./5./6./7./8./9./10./11./12. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV - c./d./h. 
V - Proceder à mobilização e  sensibilização dos alunos para a importância do 
mundo rural, da agricultura e do desenvolvimento sustentável e conquistar o 
AgroSelo (Agroescolas). 

Projetor 
Computador 

DP e DC 17 

Desporto Escolar Alunos/as 
20 de 

novembro  
até 23 junho 

I - a./b./e./f./j. 
II - 1./2./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d. 
V - Promover a atividade física dos/as alunos/as; promover a atividade física 
como intervenção para a socialização; compreender a atividade física como 
forma de trabalho social com diferentes grupos-alvo e outros indicados na 
proposta de atividade e relatório alusivo à mesma. 

Material e 
equipamento 
desportivo, 
transporte e 

água 

Docente de Ed. Física 
(Coordenador do 
Desporto Escolar) 

18 

Dia Internacional 
da Irradicação da 

Violência Contra as 
Mulheres 

Alunos/as 27 de 
novembro 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./h. 
V - Celebrar o Dia Internacional da Irradicação da Violência Contra as 
Mulheres (25 de novembro) 

Projetor 
Computador 

Docente de 
Cidadania e 

Desenvolvimento 
19 

Refugiados e 
migrantes: palestra 

online (via 
Microsoft Teams) 

Alunos/as 10 .º 
ano 

Sessões em 
novembro 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./h. 

Projetor 
Computador 

Docente de Educação 
Moral e Religiosa 20 

Advento: 4 
desafios Alunos/as 

Num dia em 
cada uma das 

4 semanas 
antes do Natal 

I - b./f./i. 
II - 1./2./3./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c 

Folhas A4 
DP; DC; Assistente 
Religioso da AEC e 

Docente de Educação 
Moral e Religiosa 

21 
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(novembro/ 
dezembro) 

V - Promover o convívio; promover situações comunicativas produzidas em 
diferentes contextos, com diferentes interlocutores, conteúdos, instrumentos e 
intenções e participar em projetos coletivos. 

Católica 

FITESCOLA Alunos/as Dezembro 
I - b./d./e./f./j. 
II - 1./2./3./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c. 

Projetor 
Computador 

Docente de Ed. Física 
(Coordenador do 
Desporto Escolar) 

22 

Festa de Natal Alunos/as 
18 de 

dezembro 
EMJGO 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4/5. 
IV - c./d./h./g. 
V - Desenvolver o espírito de criatividade. 

Projetor; 
computador; 

Sistema de som; 
Instrumentos 
musicais e 

materiais de 
decoração 

díspar 

Alunos; 
docentes de 

Expressão Musical e 
Expressão Plástica; 

DP e DC 

23 

Capital Jovem da 
Segurança 
Rodoviária 

  

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./h. 
V - Exploração do Kit Pedagógico remetido pela Forum Estudante e 
Automóvel Clube de Portugal (ACP); BP Portugal e BRISA. 

Projetor 
Computador 

DP  24 

Os Censos vão às 
escolas Alunos/as Março 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c. 
V - Sensibilizar para a importância dos Censos. 

Projetor 
Computador e 

outros DP e DC 25 

A automutilação e 
o suicídio nos/as 
adolescentes – 

uma outra 
pandemia 

 

Alunos/as 12 .º 
ano 11 de março 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./g./h. 
V - Identificar fatores de risco de saúde mental nos jovens e adolescentes; identificar 
comportamentos e sinais de alerta para situações nefastas para a saúde mental dos 
jovens e adolescentes em situação de crise e perigo; debater temas atuais face à 
situação pandémica em que nos encontramos e capacitar os/as alunos/as para agir 
sempre que identifiquem comportamentos nos seus pares que possam ser identificados 

Projetor 
Computador 

Docente de PAS 26 
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como nocivos face a si próprios e/ou aos demais que com eles convivem. 

Dia Internacional 
de Combate à 
Violência na 

Escola 

Comunidade 
Escolar 

30 de janeiro 
EMJGO  

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./g./h. 
V - Compreender a necessidade de combater a violência na escola; 
compreender os diferentes tipos de violência que podem ocorrer numa escola 
e participar na construção de um mural com mensagens anti violência.  

 DP e DC 27 

Celebração do Dia 
Internacional da 

Mulher 
 

Alunos/as  

8 (10.º e 11.º 
anos) e 9 (12.º 

ano) março 
EMJGO 

8:45/9:45 
 

I - a./b./c./d./f. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./g./h. 
V - Celebrar o Dia Internacional da Mulher e refletir sobre o papel da mulher 
na sociedade contemporânea. 

Computador; 
projetor e  
papel A4 

DC e Professor de 
PAS 28 

Newslwtter 
Olhar(es) 

Comunidade 
Escolar Abri/junho I - a./b./c./d./f./h. 

   29 

Parlamento dos 
Jovens Deputados Alunos/as 

19 de abril 
EMJGO e 

Teatro José 
Lúcio da Silva 

,Leiria  

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10./11./12. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./g./h. 
V - Sensibilizar os jovens para a importância da sua participação ativa na 
sociedade, dando voz às suas opiniões; potenciar a aquisição de valores e de 
uma consciência critica fortalecedores de uma cidadania participativa, capaz 
de conduzir à mudança; desenvolver o autoconceito, a autonomia, a 
responsabilidade e a cooperação e favorecer a investigação em torno de 
problemáticas atuais com reflexos na comunidade educativa com vista a um 
debate conjunto e partilha de conclusões e propostas de ação. 

Computador; 
projetor e  
transporte 

Docente de 
Cidadania e 

Desenvolvimento 
30 

FCT e PAP 
 Alunos/as  

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10./11./12. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./h. 
V - Preparar e programar a FCT e a PAP; desenvolver as capacidades de 
iniciativa e autoconfiança de aluno; permitir o confronto e a 
complementaridade entre o saber e o saber-fazer e enriquecer os 

Documentos, 
transporte, 

computador, 
projetor e 

sistema de som. 

Coordenador da FCT 
e DP 31 



 

 
Estrada Nossa Senhora do Amparo, 2415-525 Marrazes - Leiria 
emjgo@sapo.pt  Tel.: 244 855 010 Fax: 244 855 010 

Pág. 14 de 17 

conhecimentos técnicos e práticos; ter uma perspetiva, uma inserção e um 
enquadramento pessoal no mundo do trabalho; dar a possibilidade ao aluno 
de mostrar o seu valor ao elaborar um projeto que seja pessoal, inovador e 
criativo e aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo do curso, no estágio e 
na PAP.  

Apresentação 
da APPC (Dra. 

Ana João – 
Assistente 
Social da 

APPC-Leiria 
(Dra. Ana João) 

Alunos/as 
29 de abril 
9:00/11:00 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./g./h. 
V - Melhorar o desempenho profissional; alargar competências e 
conhecimentos; aperfeiçoar conhecimentos e técnicas de trabalho e 
proporcionar novas experiências e Incentivar práticas pedagógicas. 

computador e 
projetor 

Coordenador da FCT 
e DC e estagiárias de 

FCT da EMJGO 
32 

Comemoração 
da Revolução 

dos Cravos: 25 
de abril 

Alunos/as 
29 de abril 

14:00/15:00 

I - a./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - d. 
V - Proceder à celebração dos 47 anos do 25 de Abril, numa cerimónia 
evocativa. 

Documentação 
díspar; 

computador e 
projetor 

DC e docente de 
História e estagiárias 
do CTesP da ESECS- 

IPL 

33 

Laço Azul: 
Iniciativa de 
combate à 
violência 

contra 
crianças e 

jovens 

Alunos/as 30 e abril 
 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV - c./d./g./h. 
V - Promoção e defesa dos Direitos e Deveres das Crianças e jovens. 

Fita azul; 
alfinetes e 

materiais de 
artes plásticas  

DC; docente de 
Expressão Plástica e 
estagiárias do CTesP 

da ESECS - IPL 

34 

Reuniões de: 
- Conselho 
Pedagógico 

- Gerais de docentes; 
- Departamento(s);  

- Conselhos de 
Turma;  

- de Encarregados de  
Educação. 

Direção; 
Enc. de 

Educação; 
Comunidade 

Escolar 
Colaboradores 

Ao longo do 
ano 

EMJGO 

I - b./d./f./h./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10./11./12. 
III - 2/./3./5. 
IV - d./h. 
V - Comprometer todos os docentes na planificação/ avaliação de todo o 
processo de aprendizagem dos alunos; regular todo o processo de 
aprendizagem contínuo e sistemático; formular juízo globalizante utilizando 
toda a informação recolhida e avaliar os processos, as práticas e os 
resultados previstos. 

Documentos, 
computador. 

Direção 
 

Coordenadores de 
Departamento 

 
Diretores de Turma 

35 
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- Conselho Consultivo 
Crianças e Jovens: 

o colo da Lei: 
Conferência online 

com O juiz 
Desembargador do 

Tribunal da Relação de 
Coimbra, Vice- diretor 
de Centro de Estudos 

Judiciários e redator da 
Lei de Promoção e 

Proteção de Crianças 
e Jovens em Portugal 

(Dr. Paulo Guerra) 

Alunos/as 10 de maio 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./g. 

computador e 
projetor 

DC, DP e estagiárias 
do CTesP da ESECS 36 

Ação G - Estratégia 
12 (online)- projeto 

Internacional 
Orienta4YEL 

(ESECS- IPL) 

Alunos/as 12.º 
ano 

Maio 
Online 

I - b./d./f./h. 
II - 1./2./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./f./h. 
V - Divulgação da oferta formativa do Politécnico de Leiria, com vista a orientar 
os alunos que objetivem prosseguir estudos no Ensino superior.  

computador e 
projetor DP 37 

Voluntariado Cruz 
Vermelha: Palestra 

pela Dra. Joana 
Ferreira (voluntária) 

Alunos/as 
24 de maio 
9:00/10:00 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./f./h. 

computador e 
projetor 

DC e Estagiárias da 
FCT da EMJGO 38 

Projeto 
Comunitário 

Colmeia 
Alunos/as 

19; 20; 27 e 29 
de maio 
Pombal 

I - a./b./d./f./h./j. 
II - 1./2./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV - c./h. 
V - Cooperar na montagem de um espetáculo de teatro para um grupo de  

Crianças. 

Transporte DP e docente de 
expressão Dramática 39 

Rede Cultura 2027 
–  

projeto Gentes e 
Lugares: Maestro 

Paulo Alexandre de 

Comunidade 
escolar 

1 de junho 
Teatro José 

Lúcio da Silva 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV - c. 

Material de 
gravação 

audiovisual e 
outros de 
suporte à 

DP com o apoio do 
Professor de Expressão 
Dramática e do professor 

de Expressão 
Musical e alunos 11.º ano 

40 
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Jesus Clemente entrevista 
Oficinas Pel’Arte: 
“Em casa – O meu 

Diário da 
Pandemia” com a 
colaboração da 

ilustradora Mariana 
Flores 

Alunos/as dos 
10.º e 11.º anos  

7 e 14 de junho 
8:45 

EMJGO 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV - c./d./h. 
V - Cooperar no Eixo de intervenção IV do Projeto CLDS 4G – D’El- Rei 
(programa de contratos locais de desenvolvimento social 4G , a cargo da 
InPulsar). 

Materiais de 
pintura e recorte 

e papel A4 

DP e Coordenadora 
Técnica (Dra. Irene 

Tereso) e Assistente 
Social (Dr. Emanuel 
Pestana) da CLDS 
4G – “D’El- Rei 4G” 

41 

Sessão de 
Divulgação da 

Oferta Formativa 
da ESECS - IPL 

Alunos/as 12.º 
ano 

14 de junho 
EMJGO 

I - b./d./f./h. 
II - 1./2./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - c./d./f./h. 
V - Conhecer a oferta formativa do Instituto Politécnico de Leiria pela 
Coordenadora da Divisão de Comunicação e Relações Internacionais (DCRI) 
do Instituto Politécnico de Leiria (IPL), Elisa Bento e alunos do IPL que 
testemunharam a sua experiência no Ensino Superior da Escola Superior de 
Educação e Ciências Sociais (SECS). 

computador e 
projetor DP 42 

Caminhada ao 
Castelo de Leiria 

Alunos/as 10.º 
ano 

15 junho 
8:45/13:00 

I - a./f. 
II - 1./2./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4. 
IV - d. 
V - Mobilizar os alunos para a prática desportiva. 

Equipamento 
desportivo 

Docente de Educação 
Física e DP 43 

Webinar 
IGUALsocieDADE 

da EAPM (rede 
Europeia anti- 

pobreza) com a 
colaboração da 

Secretária de Estado 
da Igualdade (Prof. 

Dra. Rosa Brás 
Monteiro) 

Alunos/as do 
10.º 

8 junho 
14:30/16:30 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10./11./12. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV – a./b./c./d./f./g./h. 
 computador e 

projetor 
DP e docente de 
Psicossociologia 44 

Sustentabilidade 
Social: palestra com 

a colaboração da 
Alunos/as 

9 junho 
14:00 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./4./5./6./7./8./9./10./11./12. 
III - 1./2/./3./4./5. 

computador e 
projetor 

DC e Estagiárias da 
FCT da EMJGO 45 
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Vereadora do 
Ambiente (Dr.ª Ana 
Esperança) da CML 

IV - c./d./h. 
V - Proceder à reflexão do tema sustentabilidade Social com foco no ambiente 
e saúde. 

Todos Pró- 
-Bairro: Tertúlia – 
A experiência de 
refugiado na 1.ª 

pessoa 

Alunos/as do 
12.º 

17 de junho 
14:00 

I - a./b./c./d./e./f./g./i./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10./11./12. 
III - 1./2/./3./4. 
IV – a./b./c./d./f./h. 
V - Contactar com o testemunho de refugiados sobre a sua condição e 
Explorar o tópico “ser refugiado em Portugal/Leiria. 

computador e 
projetor 

DP e Coordenadora 
Técnica (Dra. Irene 

Tereso) e Assistente 
Social (Dr. Emanuel 
Pestana) da CLDS 
4G – “D’El- Rei 4G” 

46 

Todos Pró-Bairro: 
Dia do Amigo: 

Comunidade 
educativa e local 

20 de Junho 
14:00 

EMJGO 

I - c./d./f./j. 
II - 1./2./3./4./5./6./7./8./9./10. 
III - 1./2/./3./4./5. 
IV - c./d./h. 

 

 

DP e Coordenadora 
Técnica (Dra. Irene 

Tereso) e Assistente 
Social (Dr. Emanuel 
Pestana) da CLDS 
4G – “D’El- Rei 4G” 

47 

 
 
 

 
A Diretora Pedagógica , 

 
Ana Vale 

 


